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XVIII Olimpiada Estudantil
Regulamento Geral

Objetivos
Proporcionar o desenvolvimento da pratica esportiva, cultural e artistica no meio estudantil.

Desenvolver o espirito coletivo, ético, desportivo e solidario, possibilitando que os alunos
fagam novas amizades.

Promover a integracdo de alunos, professores, dire¢ao, funcionarios, pais e comunidade.
Possibilitar o exercicio da lideranca, da autonomia e da autoconfianca.

Formagao das equipes

Participardo da XVIII Olimpiada Estudantil todos os alunos do Colégio Albert Sabin,

independentemente de suas habilidades.

As classes da Educagao Infantil e do Ensino Fundamental — Anos Iniciais serdo divididas por

cores, e 0s alunos do Fundamental — Anos Finais ao Ensino Médio terdao autonomia, sob supervisdo
dos professores de Educacdo Fisica, para se dividirem em equipes representadas por quatro cores:
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e Verde;
e Amarelo;
e Azul;

e Vermelho.
Equipes responsaveis
Equipe Supervisora: composta pela Direcdo e Coordenacdo do Colégio Albert Sabin.
Equipe Organizadora: composta por professor responsavel, assessores e professores.

Comissdo Julgadora: arbitros e mesarios (composta por membros preestabelecidos).

Atividades

Teremos seis grandes grupos de atividades, cada um correspondendo a pontuacdes especificas:

e Atividades da Abertura da Olimpiada
4+ Compostas por Bandeir3o, Delegacio em Desfile, Mascote e Cheerleaders.
e Atividades Culturais

4+ Compostas pelo Sabiddo Show e pelas provas (tarefas solicitadas as equipes com
antecedéncia ou propostas no momento de sua execuc¢ao).



e Pontuacdo - Atividades Esportivas Coletivas

12 Lugar 1000 pontos
22 Lugar 750 pontos
32 Lugar 500 pontos
42 Lugar 250 pontos

+ Ensino Fundamental I: Queimada Colete, Queimada Dodgeball, Desafio dos Alvos,
Jogo da Velha, Volei Eliminador, Futebol 2x2 e Resgate do Soldado;

+ Ensino Fundamental Il: Handebol, Basquetebol, Futsal, Flag Rugby e Queimada.

4+ Ensino Médio: Handebol, Basquetebol e Futsal.

e Atividades Esportivas Individuais

+ Compostas por Natacdo, Xadrez, cabo de Guerra, Duathlon, Atletismo e Crossfit.

e Atividades Desafiando os Limites — A¢ao Sabin
+ As atividades do Desafiando os Limites serdo compostas por:

Arrecadacdo de tampas plasticas;

Arrecadagao de mantimentos e produtos de higiene pessoal;
Arrecadacado de lacres de latinhas de aluminio;

Curticdo do mascote;
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e Penalidades
+ Descontos por falta de fair play:

v Cartdo amarelo: menos 50 pontos cada;
v Cartdo vermelho: menos 100 pontos cada.

A equipe ou membro que tiver comportamento considerado antiético ou antidesportivo que
ferir este regulamento levara o respectivo time a sofrer as penalidades conforme andlise da equipe

julgadora e/ou organizadora.
Todas as situagdes previstas ou ndo neste regulamento, excepcionais ou de conflito de

opinido, serdo julgadas pela equipe supervisora.
5. Classificagdao Geral e Premiagao

As equipes somarado pontos de acordo com seus desempenhos. A somatéria dos pontos
acumulados ao longo dos dias de competicdes determinara a classificacao final das equipes e suas
respectivas premiacoes.



As equipes serdo classificadas conforme sua pontuacdo geral como:
12 Lugar
29 Lugar
32 Lugar
49 Lugar

Para todos os participantes haverd premiacdao com medalhas de acordo com a classificacado.

TAREFAS DE ABERTURA - COLETIVAS

1) BANDEIRAO

Cada equipe deverd confeccionar uma bandeira de tecido em tamanho 3 m x 5 m na respectiva cor.
A bandeira deverd apresentar um logotipo inédito de acordo com a sua representatividade na XVIII
Olimpiada. Pelo cumprimento da tarefa, a equipe recebera 1.000 pontos.

% Equipe Amarela — COOPERACAO E HARMONIA
3% Equipe Azul — SOLIDARIEDADE E INTEGRACAO
% Equipe Verde — RESPEITO E AMIZADE
% Equipe Vermelha —JUSTICA E UNIAO

Serdo critérios de avaliacdo a criatividade, originalidade, fidelidade ao lema e cores da equipe e

acabamento. De acordo com a avaliacdo da Comissdo Julgadora, as equipes receberdo ainda as
seguintes pontuacdes:

12 Lugar 1000 pontos
22 Lugar 750 pontos
32 Lugar 500 pontos
42 Lugar 250 pontos

Prazo de entrega: até 15/10/2024, as 18h.

Local: Coordenacdo de Esportes e Cultura.



2) DELEGACAOQ EM DESFILE

No momento da abertura da XVIII Olimpiada Estudantil Sabin, cada equipe deverd apresentar um
grupo de quatro alunos por série, do Ensino Fundamental | ao Ensino Médio, para realizar o desfile
de sua delegacdo. Caberd a equipe organizar a melhor forma de realizar a tarefa, podendo utilizar
acessorios para criar uma identidade original e criativa. E obrigatério o uso da camiseta de
identificacdo da equipe. Pelo cumprimento da tarefa, a equipe recebera 500 pontos.

Serdo critérios de avaliacdo a empolgacdo, a originalidade, a postura e o respeito ao cerimonial,
bem como a estética artistica da delegacdo. De acordo com a avaliacdo da Comissao Julgadora, as

equipes receberdo ainda as seguintes pontuacdes:

12 Lugar 500 pontos
22 Lugar 250 pontos
32 Lugar 200 pontos
42 Lugar 100 pontos

3) MASCOTE

No momento da abertura da XVIII Olimpiada Estudantil Sabin, cada equipe devera apresentar uma
mascote para realizar o desfile com sua delega¢dao. As mascotes deverdo ser representadas por
alunos trajados com o figurino que melhor caracterize as personagens escolhidas, devendo,
portanto, estar de acordo com as cores da equipe e o valor que representam. A equipe devera ainda
apresentar uma justificativa para a escolha da personagem e narrd-la ao publico quando a tarefa for
solicitada pelo cerimonial. Pelo cumprimento da tarefa, a equipe recebera 500 pontos.

Serdo critérios de avaliacdo a empolgacdo, a originalidade, a postura e o respeito ao cerimonial,
bem como a criatividade, capacidade de animar a torcida, justificativa e mensagem proposta. De
acordo com a avaliacgdo da Comissdao Julgadora, as equipes receberdo ainda as seguintes

pontuacgdes:

12 Lugar 500 pontos
22 Lugar 250 pontos
32 Lugar 200 pontos

42 Lugar 100 pontos



4) CHEERLEADERS

Cada equipe devera ter um grupo de cheerleaders com no minimo 30 integrantes (alunos do 82 ano
do Ensino Fundamental — Anos Finais ao Ensino Médio) para se apresentarem na abertura da XVIiI
Olimpiada Estudantil Sabin. A equipe devera usar trajes iguais (uniforme da Educagdo Fisica, saia
e colete na cor da equipe). O uso de pompons é obrigatério para todos os integrantes. O tempo

maximo de cada apresentacdo serd de 3’30” minutos. Pelo cumprimento da tarefa, a equipe
recebera 1.000 pontos.

Serdo critérios de avaliacdo a fidelidade das caracteristicas de “cheerleaders”, criatividade,

originalidade, carisma, sincronia e coreografia. De acordo com a avaliagdo da Comissao Julgadora,

as equipes receberdo ainda as seguintes pontuacoes:

12 Lugar 500 pontos
22 Lugar 250 pontos
32 Lugar 200 pontos

42 Lugar 100 pontos



