
Horário Turma Local Atividade Pontuação

4° anos G1 (4º andar)
ATLETISMO - VELOCIDADE 

FEMININO
500

4° anos G1 (4º andar)
ATLETISMO - VELOCIDADE 

MASCULINO
1.000

4° anos G1 (4º andar)
ATLETISMO - REVEZAMENTO 

FEMININO
1.000

4° anos G1 (4º andar)
ATLETISMO - REVEZAMENTO 

MASCULINO
1.000

5° anos Piscina NATAÇÃO 250

das 8h45 às 9h15

4° anos Anfiteatro SABIDÃO 1.300

4° anos Sala de Xadrez XADREZ 1.000

5° anos G2 (4º andar)
ATLETISMO - VELOCIDADE 

FEMININO
1.000

5° anos G2 (4º andar)
ATLETISMO - VELOCIDADE 

MASCULINO
750

5° anos G2 (4º andar)
ATLETISMO - REVEZAMENTO 

FEMININO
1.000

5° anos G2 (4º andar)
ATLETISMO - REVEZAMENTO 

MASCULINO
500

4° anos Piscina NATAÇÃO 500

5° anos Anfiteatro SABIDÃO 0

5° anos Sala de Xadrez XADREZ 500

22/10 - Terça-feira - Manhã

 EFAI - 4º e 5º anos

das 7h30 às 8h45

Lanche

das 9h15 às 10h30

das 10h30 às 11h45



Horário Turma Local Atividade Pontuação

1º ano A/B/C G1 (3° andar) Desafios do Circo 1.000

Infantil 4 e 5 Q4 e Q5 (6° andar) Ganhando Super Poderes 1.000

das 8h30 às 9h30

1º ano A/B/C Q4 e Q5 (6° andar) Ganhando Super Poderes 1.000

Infantil 4 e 5 G1 (3° andar) Desafios do Circo 1.000

Horário Turma Local Atividade Pontuação

4° anos G2 (4º andar)
ATLETISMO - VELOCIDADE 

FEMININO
1.000

4° anos G2 (4º andar)
ATLETISMO - VELOCIDADE 

MASCULINO
1.000

4° anos G2 (4º andar)
ATLETISMO - REVEZAMENTO 

FEMININO
1.000

4° anos G2 (4º andar)
ATLETISMO - REVEZAMENTO 

MASCULINO
1.000

5° anos Piscina NATAÇÃO 2.000

das 14h45 às 15h15

4° anos Anfiteatro SABIDÃO 6.000

4° anos Sala de Xadrez XADREZ 750

5° anos G2 (4º andar)
ATLETISMO - VELOCIDADE 

FEMININO
2.000

5° anos G2 (4º andar)
ATLETISMO - VELOCIDADE 

MASCULINO
1.000

5° anos G2 (4º andar)
ATLETISMO - REVEZAMENTO 

FEMININO
1.500

5° anos G2 (4º andar)
ATLETISMO - REVEZAMENTO 

MASCULINO
2.000

4° anos Piscina NATAÇÃO 1.000

5° anos Anfiteatro SABIDÃO 0

5° anos Sala de Xadrez XADREZ 2.000

Horário Turma Local Atividade Pontuação

das 13h30 às 14h30 1º ano D/E/F e Infantil 5 G1 (3° andar) Desafios do Circo 1.000

das 14h30 às 15h30

das 15h30 às 16h30 1º ano D/E/F e Infantil 5 Q4 e Q5 (6° andar) Ganhando Super Poderes 1.000

 EFAI - 4º e 5º anos

das 13h30 às 14h45

das 9h30 às 10h30

Ed. Infantil e 1° ano

das 7h30 às 8h30

Lanche

22/10 - Terça-feira - Tarde

Lanche

das 15h15 às 16h30

das 16h30 às 17h45

Ed. Infantil e 1° ano

Lanche



Horário Turma Local Atividade Pontuação

1° série - Masculino G2 (4° andar) FUTEBOL 500

2° série - Feminino G1 (3° andar) CABO DE GUERRA 500

2° série - Masculino G1 (3° andar) CABO DE GUERRA 500

2° série - Misto G1 (3° andar) CABO DE GUERRA 750

3° série - Masculino G2 (4° andar) CROSSFIT 250

3° série - Feminino G2 (4° andar) CROSSFIT 1.000

1° série - Masculino G2 (4° andar) CROSSFIT 1.000

1° série - Feminino G2 (4° andar) CROSSFIT 750

2° série - Masculino G2 (4° andar) FUTEBOL 500

3° série - Feminino G1 (3° andar) BASQUETE 500

3° série - Masculino G1 (3° andar) BASQUETE 1.000

3° série - Feminino Q6 (Anexo) CABO DE GUERRA 750

3° série - Masculino Q6 (Anexo) CABO DE GUERRA 750

3° série - Misto Q6 (Anexo) CABO DE GUERRA 250

das 10h20 às 11h

2° série - Feminino G1 (3° andar) BASQUETE 750

2° série - Masculino G1 (3° andar) BASQUETE 1.000

2° série - Masculino G2 (4° andar) CROSSFIT 1.000

2° série - Feminino G2 (4° andar) CROSSFIT 750

1° série - Feminino Q6 (Anexo) CABO DE GUERRA 250

1° série - Masculino Q6 (Anexo) CABO DE GUERRA 1.000

1° série - Misto Q6 (Anexo) CABO DE GUERRA 1.000

3° série - Masculino G2 (4° andar) FUTEBOL 500

das 8h50 às 10h20

23/10 - Quarta (Manhã)

Ensino Médio

Lanche



Horário Turma Local Atividade Pontuação

1° série (todos) Anfiteatro SABIDÃO 850

1° série (todos) Anfiteatro XADREZ 750

2° série - Feminino Piscina / Estacionamento DUATHLON 1.000

2° série - Masculino Piscina / Estacionamento DUATHLON 1.000

1° série - Feminino G1 (3° andar) BASQUETE 250

3° série - Feminino G1 (3° andar) FUTEBOL 1.000

1° série - Feminino Piscina / Estacionamento DUATHLON 0

1° série - Masculino Piscina / Estacionamento DUATHLON 500

2° série - Feminino G2 (4° andar) FUTEBOL 250

3° série (todos) Anfiteatro SABIDÃO 0

3° série (todos) Anfiteatro XADREZ 500

das 16h20 às 16h40

1° série - Feminino G2 (4° andar) HANDEBOL 750

1° série - Masculino G2 (4° andar) HANDEBOL 750

2° série (todos) Anfiteatro SABIDÃO 1.360

2° série (todos) Anfiteatro XADREZ 250

3° série - Feminino Piscina / Estacionamento DUATHLON 750

3° série - Masculino Piscina / Estacionamento DUATHLON 1.000

Horário Turma Local Atividade Pontuação

8° anos - Feminino Q6 (anexo) QUEIMADA 250

8° anos - Masculino G1 (3° andar) e Q6 (anexo) BASQUETE 250

9° anos - Feminino G2 (4° andar) e Q1 (pátio) HANDEBOL 1.000

9° anos - Masculino Q4 e Q5 (6° andar) FUTSAL 500

8° anos - Feminino G1 (3° andar) e Q6 (anexo) BASQUETE 500

8° anos - Masculino Q6 (anexo) QUEIMADA 750

9° anos - Feminino Q4 e Q5 (6° andar) FUTSAL 750

9° anos - Masculino G2 (4° andar) e Q1 (pátio) HANDEBOL 500

das 9h20 às 9h50

8° anos - Feminino G2 (4° andar) e Q1 (pátio) HANDEBOL 250

9° anos - Feminino G1 (3° andar) e Q6 (anexo) BASQUETE 1.000

8° anos - Masculino G2 (4° andar) e Q1 (pátio) HANDEBOL 500

9° anos - Masculino G1 (3° andar) e Q6 (anexo) BASQUETE 250

24/10 - Quinta (Manhã)

EFAF - 8º e 9º anos

Lanche

das 10h50 às 11h50

das 9h50 às 10h50

das 7h20 às 8h20

das 8h20 às 9h20

das 16h40 às 17h50

23/10 - Quarta (Tarde)

Ensino Médio

das 14h às 15h10

das 15h10 às 16h20

Lanche



Horário Turma Local Atividade Pontuação

8° e 9º anos - Feminino Q4 e Q5 (6° andar) QUEIMADA 0

8° e 9º anos - Masculino G1 (3° andar) e G2 (4º andar) FUTSAL 750

8° e 9º anos - Feminino G1 (3° andar) e G2 (4º andar) FUTSAL 250

8° e 9º anos - Masculino Q4 e Q5 (6° andar) QUEIMADA 750

das 15h20 às 15h50

8° e 9º anos - Feminino G2 (4° andar) e Q1 (pátio) HANDEBOL 250

8° e 9º anos - Masculino G1 (3º andar) e Q4 (6° andar) BASQUETE 500

8° e 9º anos - Feminino G1 (3º andar) e Q4 (6° andar) BASQUETE 250

8° e 9º anos - Masculino G2 (4° andar) e Q1 (pátio) HANDEBOL 750

Horário Turma Local Atividade Pontuação

Q4 e Q5 (6º andar) FUTEBOL 2X2 750

Q2 e Q3 (gaiolinha) VOLEI ELIMINADOR 500

5° anos G1 (3º andar) - Grupo 3 LUDO 500

das 8h45 às 9h15

4° anos G1 (3º andar) - Grupo 3 LUDO 1.000

Q4 (6º andar) - Grupos 1 DODGEBALL 250

Q5 (6º andar) - Grupos 2 DODGEBALL 1.000

Q1 (pátio) - Grupo 3 DODGEBALL 250

Q6 (anexo) - Grupos 1 DODGEBALL 1.000

Q7 (anexo) - Grupos 2 DODGEBALL 750

G1 (3º andar) - Grupo 3 DODGEBALL 1.000

Q4 e Q5 (6º andar) FUTEBOL 2X2 750

Q2 e Q3 (gaiolinha) VOLEI ELIMINADOR 250

Lanche

das 7h30 às 8h45

4° anos

25/10 - Sexta (Manhã)

EFAI - 4º e 5º anos

das 9h15 às 10h30

5° anos

das 10h30 às 11h45

4° anos

5° anos

das 15h50 às 16h50

das 16h50 às 17h50

24/10 - Quinta (Tarde)

EFAF - 8º e 9º anos

Lanche

das 13h20 às 14h20

das 14h20 às 15h20



Horário Turma Local Atividade Pontuação

8° anos G2 (4º andar)
ATLETISMO - VELOCIDADE 

FEMININO
750

8° anos G2 (4º andar)
ATLETISMO - VELOCIDADE 

MASCULINO
1.000

8° anos G2 (4º andar) ATLETISMO - RESISTÊNCIA MISTO 1.000

9° anos Piscina / Estacionamento
NATAÇÃO - VELOCIDADE 

FEMININO
500

9° anos Piscina / Estacionamento
NATAÇÃO - VELOCIDADE 

MASCULINO
1.000

9° anos Piscina / Estacionamento
NATAÇÃO - REVEZAMENTO 

MISTO
1.000

das 8h40 às 9h10

8° anos Piscina / Estacionamento
NATAÇÃO - VELOCIDADE 

FEMININO
750

8° anos Piscina / Estacionamento
NATAÇÃO - VELOCIDADE 

MASCULINO
750

8° anos Piscina / Estacionamento
NATAÇÃO - REVEZAMENTO 

MISTO
1.000

9° anos Anfiteatro SABIDÃO 1.850

9° anos Anfiteatro XADREZ 750

8° anos Anfiteatro SABIDÃO 800

8° anos Anfiteatro XADREZ 1.000

9° anos G2 (4º andar)
ATLETISMO - VELOCIDADE 

FEMININO
1.000

9° anos G2 (4º andar)
ATLETISMO - VELOCIDADE 

MASCULINO
1.000

9° anos G2 (4º andar) ATLETISMO - RESISTÊNCIA MISTO 1.000

Horário Turma Local Atividade Pontuação

Q4 e Q5 (6º andar) FUTEBOL 2X2 1.000

G1 (3º andar) VOLEI ELIMINADOR 1.000

5° anos Q1 (pátio) LUDO 1.500

das 14h45 às 15h15

4° anos Q1 (pátio) LUDO 1.000

5° anos G1 (3º andar) DODGEBALL - FEMININO 1.000

5° anos G1 (3º andar) DODGEBALL - MASCULINO 2.000

4° anos Q1 (pátio) DODGEBALL 750

Q4 e Q5 (6º andar) FUTEBOL 2X2 2.000

G1 (3º andar) VOLEI ELIMINADOR 1.500

das 15h15 às 16h30

das 16h30 às 17h45

EFAI - 4º e 5º anos

25/10 - Sexta (Tarde)

Lanche

das 7h20 às 8h40

das 9h10 às 10h30

das 10h30 às 11h50

5° anos

das 13h30 às 14h45

4° anos

EFAF - 8º e 9º anos

Lanche



Horário Turma Local Atividade Pontuação

8° e 9º anos G2 (4º andar)
ATLETISMO - VELOCIDADE 

FEMININO
250

8° e 9º anos G2 (4º andar)
ATLETISMO - VELOCIDADE 

MASCULINO
500

8° e 9º anos G2 (4º andar) ATLETISMO - RESISTÊNCIA MISTO 1.000

das 14h40 às 15h10

8° e 9º anos Piscina / Estacionamento
NATAÇÃO - VELOCIDADE 

FEMININO
1.000

8° e 9º anos Piscina / Estacionamento
NATAÇÃO - VELOCIDADE 

MASCULINO
250

8° e 9º anos Piscina / Estacionamento
NATAÇÃO - REVEZAMENTO 

MISTO
500

8° e 9º anos Anfiteatro SABIDÃO 1.150

8° e 9º anos Anfiteatro XADREZ 750

Horário Turma Local Atividade Pontuação

2° anos G2 (4º andar) TORRE DE COPOS 750

3° anos G1 (3º andar) RESGATE DO SOLDADO 0

das 8h45 às 9h15

G1 (3º andar) - Grupo 1 QUEIMADA COLETE 750

G2 (4º andar)  - Grupo 2 QUEIMADA COLETE 500

3° anos G2 (4º andar) JOGO DOS ALVOS 0

G1 (3º andar) - Grupo 1 RESGATE DO SOLDADO 1.000

G2 (4º andar) - Grupo 2 RESGATE DO SOLDADO 750

G2 (4º andar) - Grupo 1 QUEIMADA COLETE 0

G2 (4º andar) - Grupo 2 QUEIMADA COLETE 0

G1 (3º andar) - Grupo 3 QUEIMADA COLETE 0

Horário Turma Local Atividade Pontuação

2° anos G1 (3º andar) TORRE DE COPOS 0

3° anos G2 (4º andar) RESGATE DO SOLDADO 750

das 14h45 às 15h15

G1 (3º andar) - Grupo 1 QUEIMADA COLETE 0

G1 (3º andar) - Grupo 2 QUEIMADA COLETE 0

3° anos G2 (4º andar) TORRE DE COPOS 1.000

G1 (3º andar) - Grupo 1 RESGATE DO SOLDADO 0

G1 (3º andar) - Grupo 2 RESGATE DO SOLDADO 0

3° anos G2 (4º andar) QUEIMADA COLETE 1.000

das 7h30 às 8h45

das 16h30 às 17h50

das 13h20 às 14h40

das 15h10 às 16h30

2° anos

2° anos

das 16h30 às 17h45

28/10 - Segunda (Manhã)

28/10 - Segunda (Tarde)

EFAI - 2º e 3º anos

EFAI - 2º e 3º anos

Lanche

Lanche

3° anos

2° anos

2° anos

das 13h30 às 14h45

das 15h15 às 16h30

das 9h15 às 10h30

das 10h30 às 11h45

EFAF - 8º e 9º anos

Lanche



Horário Turma Local Atividade Pontuação

1º ano A/B/C G1 (3° andar) Treinamento Ninja 1.000

Infantil 4 e 5 Q4 e Q5 (6° andar) Esportes Malucos 1.000

das 8h30 às 9h30

1º ano A/B/C Q4 e Q5 (6° andar) Esportes Malucos 1.000

Infantil 4 e 5 G1 (3° andar) Treinamento Ninja 1.000

Horário Turma Local Atividade Pontuação

G2 (4º andar)
ATLETISMO - VELOCIDADE 

FEMININO
1.000

G2 (4º andar)
ATLETISMO - VELOCIDADE 

MASCULINO
1.000

G2 (4º andar) ATLETISMO - RESISTÊNCIA MISTO 500

Piscina
NATAÇÃO - REVEZAMENTO 

MISTO
250

Piscina / Estacionamento DUATHLON - FEMININO 250

Piscina / Estacionamento DUATHLON - MASCULINO 500

das 8h40 às 9h10

Piscina
NATAÇÃO - REVEZAMENTO 

MISTO
1.000

Piscina / Estacionamento DUATHLON - FEMININO 750

Piscina / Estacionamento DUATHLON - MASCULINO 750

Anfiteatro SABIDÃO 1.400

Anfiteatro XADREZ 1.000

Anfiteatro SABIDÃO 1.250

Anfiteatro XADREZ 750

G2 (4º andar)
ATLETISMO - VELOCIDADE 

FEMININO
750

G2 (4º andar)
ATLETISMO - VELOCIDADE 

MASCULINO
1.000

G2 (4º andar) ATLETISMO - RESISTÊNCIA MISTO 750

Horário Turma Local Atividade Pontuação

das 13h30 às 14h30 1º ano D/E/F e Infantil 5 G1 (3° andar) Treinamento Ninja 1.000

das 14h30 às 15h30

das 15h30 às 16h30 1º ano D/E/F e Infantil 5 G1 (3° andar) Esportes Malucos 1.000

29/10 - Terça (Manhã)

Lanche

EFAF - 6º e 7º anos

Lanche

7° anos

7° anos

7° anos

6° anos

das 7h30 às 8h30

das 9h30 às 10h30

Ed. Infantil e 1° ano

6° anos

6° anos

Ed. Infantil e 1° ano

29/10 - Terça (Tarde)

Lanche

das 7h20 às 8h40

das 9h10 às 10h30

das 10h30 às 11h50



Horário Turma Local Atividade Pontuação

G2 (4º andar)
ATLETISMO - VELOCIDADE 

FEMININO
500

G2 (4º andar)
ATLETISMO - VELOCIDADE 

MASCULINO
750

G2 (4º andar) ATLETISMO - RESISTÊNCIA MISTO 750

das 14h40 às 15h10

Piscina
NATAÇÃO - REVEZAMENTO 

MISTO
500

Piscina / Estacionamento DUATHLON - FEMININO 500

Piscina / Estacionamento DUATHLON - MASCULINO 500

Anfiteatro SABIDÃO 0

Anfiteatro XADREZ 500

Horário Turma Local Atividade Pontuação

G2 (4º andar)
ATLETISMO - VELOCIDADE 

FEMININO
1.000

G2 (4º andar)
ATLETISMO - REVEZAMENTO 

FEMININO
1.000

G2 (4º andar)
ATLETISMO - VELOCIDADE 

MASCULINO
500

G2 (4º andar)
ATLETISMO - REVEZAMENTO 

MASCULINO
750

3° anos Piscina NATAÇÃO 0

das 8h45 às 9h15

Anfiteatro SABIDÃO 900

Anfiteatro XADREZ 1.000

G2 (4º andar)
ATLETISMO - VELOCIDADE 

FEMININO
0

G2 (4º andar)
ATLETISMO - REVEZAMENTO 

FEMININO
0

G2 (4º andar)
ATLETISMO - VELOCIDADE 

MASCULINO
0

G2 (4º andar)
ATLETISMO - REVEZAMENTO 

MASCULINO
0

G2 (4º andar)
ATLETISMO - REVEZAMENTO 

MISTO
0

2° anos Piscina NATAÇÃO 500

Anfiteatro SABIDÃO 0

Anfiteatro XADREZ 0

das 16h30 às 17h50 6° e 7º anos

das 15h10 às 16h30 6° e 7º anos

EFAF - 6º e 7º anos

Lanche

das 13h20 às 14h40 6° e 7º anos

30/10 - Quarta (Manhã)

Lanche

2° anos

3° anos

2° anos

das 9h15 às 10h30

3° anos

das 7h30 às 8h45

das 10h30 às 11h45

EFAI - 2º e 3º anos



Horário Turma Local Atividade Pontuação

G2 (4º andar)
ATLETISMO - VELOCIDADE 

FEMININO
0

G2 (4º andar)
ATLETISMO - REVEZAMENTO 

FEMININO
0

G2 (4º andar)
ATLETISMO - VELOCIDADE 

MASCULINO
0

G2 (4º andar)
ATLETISMO - REVEZAMENTO 

MASCULINO
0

3° anos Piscina NATAÇÃO 1.000

das 14h45 às 15h15

2° anos Anfiteatro XADREZ 0

G2 (4º andar)
ATLETISMO - VELOCIDADE 

FEMININO
1.000

G2 (4º andar)
ATLETISMO - REVEZAMENTO 

FEMININO
1.000

G2 (4º andar)
ATLETISMO - VELOCIDADE 

MASCULINO
1.000

G2 (4º andar)
ATLETISMO - REVEZAMENTO 

MASCULINO
750

2° anos Piscina NATAÇÃO 0

3° anos Anfiteatro XADREZ 500

Horário Turma Local Atividade Pontuação

6° anos - Feminino Q6 (anexo) QUEIMADA 500

6° anos - Masculino G1 (3° andar) e Q6 (anexo) BASQUETE 500

7° anos - Feminino G2 (4° andar) e Q1 (pátio) HANDEBOL 750

7° anos - Masculino Q4 e Q5 (6° andar) FUTSAL 750

6° anos - Feminino G1 (3° andar) e Q6 (anexo) BASQUETE 750

6° anos - Masculino Q6 (anexo) QUEIMADA 250

7° anos - Feminino Q4 e Q5 (6° andar) FUTSAL 1.000

7° anos - Masculino G2 (4° andar) e Q1 (pátio) HANDEBOL 250

das 9h20 às 9h50

6° anos - Feminino G2 (4° andar) e Q1 (pátio) HANDEBOL 750

6° anos - Masculino Q4 e Q5 (6° andar) FUTSAL 1.000

7° anos - Feminino G1 (3° andar) e Q2 (Van Gogh) BASQUETE 500

7° anos - Masculino Q6 (anexo) QUEIMADA 250

6° anos - Feminino Q4 e Q5 (6° andar) FUTSAL 1.000

6° anos - Masculino G2 (4° andar) e Q1 (pátio) HANDEBOL 750

7° anos - Feminino Q6 (anexo) QUEIMADA 1.000

7° anos - Masculino G1 (3° andar) e Q2 (Van Gogh) BASQUETE 500

Lanche

2° anos

das 15h15 às 16h30

3° anos

das 13h30 às 14h45

das 7h20 às 8h20

das 8h20 às 9h20

das 9h50 às 10h50

das 10h50 às 11h50

das 16h30 às 17h45

EFAI - 2º e 3º anos

30/10 - Quarta (Tarde)

EFAF - 6º e 7º anos

31/10 - Quinta (Manhã)

Lanche



Horário Turma Local Atividade Pontuação

6° e 7º anos - Feminino Q4 e Q5 (6° andar) QUEIMADA 500

6° e 7º anos - Masculino G1 (3° andar) e G2 (4º andar) FUTSAL 1.000

6° e 7º anos - Feminino G1 (3° andar) e G2 (4º andar) FUTSAL 1.000

6° e 7º anos - Masculino Q4 e Q5 (6° andar) QUEIMADA 250

2° anos Anfiteatro SABIDÃO 0

das 15h20 às 15h50

6° e 7º anos - Feminino G2 (4° andar) e Q1 (pátio) HANDEBOL 250

6° e 7º anos - Masculino G1 (3º andar) e Q4 (6° andar) BASQUETE 750

6° e 7º anos - Feminino G1 (3º andar) e Q4 (6° andar) BASQUETE 250

6° e 7º anos - Masculino G2 (4° andar) e Q1 (pátio) HANDEBOL 750

3° anos Anfiteatro SABIDÃO 1.500

das 16h50 às 17h50

das 13h20 às 14h20

das 15h50 às 16h50

EFAF - 6º e 7º anos

31/10 - Quinta (Tarde)

Lanche

das 14h20 às 15h20


